
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Министерство образования Новгородской области


ГОАОУ "Гимназия №3"

СОГЛАСОВАНОМетодическим советомПротокол №1 от 28.08.2023
УТВЕРЖДЕНОПедагогическим советомПротокол №361 от30.08.2023

Рабочая программа
Учебного предмета

«Физика. Пропедевтический курс»
для обучающихся 6 класса

Великий Новгород 2023



2

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАПрограмма разработана на основе ФГОС с учетом авторской программы А.Е. Гуревича, Д. А. Исаева, Л. С. Понтака «Введение в естественно - научныепредметы. Естествознание» и является пропедевтическим курсом поотношению к основному курсу физики 7 – 9 классов.Программа составлена на основе фундаментального ядра содержанияобщего образования и требований к результатам освоения основнойобразовательной программы основного общего образования, представленных вСтандарте основного общего образования.Содержание программы имеет особенности, обусловленные, во-первых,задачами развития, обучения и воспитания учащихся, заданными социальнымитребованиями к уровню развития их личностных и познавательных качеств; во-вторых, предметным содержанием системы общего среднего образования; в-третьих, психологическими возрастными особенностями обучаемых.Программа включает пояснительную записку с требованиями крезультатам обучения; содержание курса с перечнем разделов; примерноепоурочно-тематическое планирование с указанием минимального числа часов,отводимых на их изучение, определением основных видов учебнойдеятельности школьников; рекомендации по оснащению учебного процесса.«Физика: пропедевтический курс» – интегрированный курс для младшихподростков, в содержании которого рассматриваются пути познания человекомприроды.Изучение данного курса в основной школе направлено на достижениеследующих целей:
· Пропедевтика основ физики;
· Получение учащимися представлений о методах научного познанияприроды; формирование элементарных умений, связанных с выполнениемучебного лабораторного эксперимента (исследования);
· Формирование у учащихся устойчивого интереса к предметаместественнонаучного цикла (в частности, к физике).Курс рассчитан на 34 учебных часа, из расчета 1 учебный час в неделю.В соответствии с учебным планом основного общего образования курсу«Физика: пропедевтический курс» предшествует курс «Окружающий мир» вначальной школе, включающий некоторые знания из области физики. В своюочередь, содержание курса «Физика: пропедевтический курс» служит основойдля последующего изучения курса физики в основной школе.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫЛичностные результатыВ результате изучения физики у обучающегося будут сформированы следующие личностныерезультаты в части:1) патриотического воспитания:проявление интереса к истории и современному состоянию российской физическойнауки;ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков;
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2) гражданского и духовно-нравственного воспитания:готовность к активному участию в обсуждении общественно-значимых и этическихпроблем, связанных с практическим применением достижений физики;осознание важности моральноэтических принципов в деятельности учёного;3) эстетического воспитания:восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного построения,строгости, точности, лаконичности;4) ценности научного познания:осознание ценности физической науки как мощного инструмента познания мира,основы развития технологий, важнейшей составляющей культуры;развитие научной любознательности, интереса к исследовательской деятельности;5)формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом мире,важности правил безопасного поведения на транспорте, на дорогах, с электрическим итепловым оборудованием в домашних условиях;сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого жеправа у другого человека;6) трудового воспитания:активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательнойорганизации, города, края) технологической и социальной направленности, требующихв том числе и физических знаний;интерес к практическому изучению профессий, связанных с физикой;7) экологического воспитания:ориентация на применение физических знаний для решения задач в областиокружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий дляокружающей среды;осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения;8) адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды:потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов физическойнаправленности, открытость опыту и знаниям других;повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность;потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, понятия,гипотезы о физических объектах и явлениях;осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области физики;планирование своего развития в приобретении новых физических знаний;стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики, втом числе с использованием физических знаний;оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, возможныхглобальных последствий.Метапредметные результатыВ результате освоения программы по физике у обучающегося будут сформированыметапредметные результаты, включающие познавательные универсальные учебныедействия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальныеучебные действия.Познавательные универсальные учебные действияБазовые логические действия:выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения исравнения;выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных инаблюдениях, относящихся к физическим явлениям;
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выявлять причинноследственные связи при изучении физических явлений и процессов,делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, выдвигатьгипотезы о взаимосвязях физических величин;самостоятельно выбирать способ решения учебной физической задачи (сравнениенескольких вариантов решения, выбор наиболее подходящего с учётом самостоятельновыделенных критериев).Базовые исследовательские действия:использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный физическийэксперимент, небольшое исследование физического явления;оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследованияили эксперимента;самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённогонаблюдения, опыта, исследования;прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических процессов, а также выдвигатьпредположения об их развитии в новых условиях и контекстах.Работа с информацией:применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации илиданных с учётом предложенной учебной физической задачи;анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов иформ представления;самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации ииллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и ихкомбинациями.Коммуникативные универсальные учебные действия:в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ и проектов задаватьвопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачии поддержание благожелательности общения;сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживатьразличие и сходство позиций;выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; публично представлятьрезультаты выполненного физического опыта (эксперимента, исследования, проекта).понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решенииконкретной физической проблемы;принимать цели совместной деятельности, организовывать действия по её достижению:распределять роли, обсуждать процессы и результаты совместной работы, обобщать мнениянескольких людей;выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по своему направлению икоординируя свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада вобщий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участникамивзаимодействия.Регулятивные универсальные учебные действияСамоорганизация:выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующих для решения физическихзнаний;ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятиерешения в группе, принятие решений группой);самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или плана исследования сучётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемыеварианты решений;делать выбор и брать ответственность за решение.Самоконтроль, эмоциональный интеллект:
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давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения;объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценкуприобретённому опыту;вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения физическогоисследования или проекта) на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций,установленных ошибок, возникших трудностей;оценивать соответствие результата цели и условиям. ставить себя на место другого человекав ходе спора или дискуссии на научную тему, понимать мотивы, намерения и логикудругого.признавать своё право на ошибку при решении физических задач или в утверждениях нанаучные темы и такое же право другогj
Предметные результатыОсвоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для дальнейшегоизучения систематических курсов естественных наук;Формирование элементарных исследовательских умений;Применение полученных знаний и умений для решения практических задач.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА6 КЛАСС (34 ч, 1 ч в неделю)Введение (1 час)Природа живая и неживая. Явления природы. Человек – часть природы. Влияниечеловека на природу. Необходимость изучения природы и бережного отношения к ней.Охрана природы. Физика – наука о природе. Что изучает физика. Тела и вещества. Научныеметоды изучения природы: наблюдение, опыт, теория. Знакомство с простейшимфизическим оборудованием: пробирка, колба, лабораторный стакан, воронка, пипетка,шпатель, пластмассовый и металлический штативы, держатель для пробирок.Измерительные приборы: линейка, измерительная лента, весы, термометр, мензурка(единицы измерений, шкала прибора, цена деления, предел измерений, правилапользования).Лабораторная работа №1 «Определение размеров физического тела».Тела и вещества (8 часов)Характеристики тел и веществ (форма, объем, цвет, запах). Твердое, жидкое игазообразное состояния вещества. Масса тела. Массы различных тел в природе. Эталонмассы. Весы. Температура. Термометры. Делимость вещества. Молекулы, атомы, ионы.Представление о размерах частиц вещества. Движение частиц вещества. Связь скоростидвижения частиц с температурой. Диффузия в твердых телах, жидкостях и газах.Взаимодействие частиц вещества и атомов. Пояснение строения и свойств твердых тел,жидкостей и газов с молекулярной точки зрения. Строение атома и иона. Плотностьвещества.Лабораторная работа № 2 «Определение объема жидкости».Лабораторная работа № 3 «Определение массы тела».Лабораторная работа № 4 «Измерение плотности вещества».Лабораторная работа № 5 «Измерение температуры воздуха и воды».Контрольная работа № 1. «Тела и вещества»Взаимодействие тел (7 часов)Изменение скорости и формы тел при их взаимодействии. Действие и противодействие.Сила как характеристика взаимодействия. Динамометр. Ньютон – единица измерения силы.Инерция. Проявление инерции, примеры ее учета и применения. Масса как мера инертности.Гравитационное взаимодействие. Гравитационное взаимодействие и Вселенная. Силатяжести. Зависимость силы тяжести от массы. Деформация. Различные виды деформации.Сила упругости, ее направление. Зависимость силы упругости от деформации. Сила трения.
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Зависимость силы трения от силы тяжести и качества обработки поверхностей. Роль трения вприроде и технике. Способы усиления и ослабления трения. Давление тела на опору.Зависимость давления от площади опоры. Паскаль – единица измерения давления. Передачадавления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Давление на глубине жидкости.Сообщающиеся сосуды, их применение. Действие жидкостей на погруженное в них тело.Архимедова сила. Зависимость архимедовой силы от рода жидкости и от объемапогруженной части тела. Условия плавания тел.Лабораторная работа № 6 «Измерение силы трения».Лабораторная работа № 7 «Определение давления тела на опору».Контрольная работа №2. «Взаимодействие тел»Физические явления (11 часов)Механическое движение. Виды механических движений Скорость. Относительностьмеханического движения.Тепловые явленияРазнообразие тепловых явлений. Тепловое расширение тел. Плавление и отвердевание.Испарение и конденсация. Теплопередача.Электромагнитные явленияЭлектрический ток как направленное движение электрических зарядов. Сила тока.Амперметр. Ампер – единица измерения силы тока. Постоянный и переменный ток.Напряжение. Вольтметр. Вольт – единица измерения напряжения. Источники тока:батарейка, аккумулятор, генератор электрического тока (без рассмотрения их устройства).Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединения. Действия тока.Тепловое действие тока. Лампы накаливания. Электронагревательные приборы. Магнитноедействие тока. Электромагниты и их применение. Действие магнита на ток.Электродвигатели. Химическое действие тока.Световые явленияСвет как источник информации человека об окружающем мире. Источники света:звезды, Солнце, электрические лампы и др. Прямолинейное распространение света,образование теней. Отражение света. Зеркала. Преломление света. Линзы, их типы иизменение с их помощью формы светового пучка. Оптические приборы: фотоаппарат,проекционный аппарат, микроскоп, телескоп (назначение приборов, использование в нихлинз и зеркал). Глаз и очки. Разложение белого света в спектр. Радуга.Лабораторная работа № 8 «Последовательное и параллельное соединение проводников».Человек и природа (3 часа)Механизмы. Механическая работа. Энергия. Синтетические материалы. Механизмы –помощники человека. Простые механизмы, рычаг, наклонная плоскость, подвижный инеподвижный блоки; их назначение. Механическая работа, условия ее совершения. Джоуль –единица измерения работы. Энергия. Источники энергии. Различные виды топлива.Солнечная энергия, ее роль для жизни на Земле. Тепловые двигатели, двигатели внутреннегосгорания; их применение. Тепловые, атомные и гидроэлектростанции.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ Раздел Кол-во часов Лабораторные работы Контрольныеработы
1 Введение 1 1
2 Тела и вещества 8 4 1
3 Взаимодействие тел 10 2 1
4 Физические явления 11 1 1
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5 Человек и природа 3
Итого 34 8 3



Календарно – тематическое планирование (34 часа в год, 1 час в неделю).
№п/п Тема урока Количество часов Электронныецифровыеобразовательныересурсы

Всего Контрольныеработы Лабораторныеработы

1
Физика – наука о природе. Физические явления.Методы познания природы: наблюдение, опыт,теория. Инструментарий исследователя:лабораторное оборудование. Лабораторная работа№1 «Определение размеров физического тела».

1 1

2 Характеристики тел и веществ. Простейшиеизмерения. Лабораторная работа № 2«Определение объема жидкости». 1 1

3 Твердое, жидкое и газообразное состояниевещества. Молекулы и атомы. Движение молекул.Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. 1

4 Объяснение различных состояний вещества наоснове молекулярно-кинетических представлений.Строение атома. 1
5 Масса тела. Эталон массы. Лабораторная работа №3 «Определение массы тела» 1 1
6 Плотность вещества. Связь между плотностью,массой и объемом. 1
7 Лабораторная работа № 4 «Вычисление плотностивещества» 1 1
8 Температура. Термометр. Лабораторная работа №5 «Измерение температуры воздуха и воды» 1 1
9 Контрольная работа №1 по теме «Тела и вещества» 1 1



10 Сила как характеристика взаимодействия. Явлениетяготения. Сила тяжести. 1
11 Вес тела. Невесомость. Деформация. Видыдеформации. Сила упругости. 1
12 Измерение сил. Динамометр. 1
13

Сила трения. Роль трения в природе и технике.Способы усиления и ослабления трения.Лабораторная работа № 6 «Измерение силытрения».
1 1

14 Давление твердых тел. Зависимость давления отплощади опоры. Лабораторная работа № 7«Определение давления тела на опору». 1 1

15 Передача давления жидкостями и газом. ЗаконПаскаля. Давление на глубине жидкости.Сообщающиеся сосуды. 1
16 Действие жидкости на погруженное в нее тело.Архимедова сила. Условия плавания тел. 1
17 Механическое движение. Виды механическихдвижений. Скорость. 1
18 Относительность механического движения. 1
19 Контрольная работа №2 «Взаимодействие тел» 1 1
20 Разнообразие тепловых явлений. Тепловоерасширение тел. Плавление и отвердевание.Испарение и конденсация. Теплопередача. 1

21 Электризация тел. Два рода зарядов.Взаимодействие заряженных тел. Электрическоеполе. Объяснение электрических явлений. 1

22 Электрический ток. Сила тока. Амперметр.Напряжение. Вольтметр. Источники тока.Сопротивление. 1



23 Последовательное и параллельное соединение. 1
24 Лабораторная работа № 8 «Последовательное ипараллельное соединение». 1 1
25 Связь между напряжением, сопротивлением, силойтока. Решение задач. 1
26 Действия электрического тока. 1
27 Постоянные магниты. Магнитное поле.Взаимодействие магнитов. 1
28 Свет. Источник света. Распространение света.Световой луч. Образование теней. Солнечное илунное затмение. 1
29 Отражение света. Зеркала. Преломление света.Линзы. Ход лучей в линзах. 1
30 Оптические приборы. Глаз и очки. Разложениебелого света в спектр. Цвет тел 1
31 Механизмы. Механическая работа. 1
32 Энергия. Механическая энергия. Источникиэнергии. 1
33 Тепловые двигатели, двигатели внутреннегосгорания; их применение. Тепловые, атомные игидроэлектростанции. 1
34 Обобщающий урок 1


